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Contexte et enjeux



Femmes 2013 38494

Femmes 2050 86679

Hommes 2013 20798

Hommes 2050 61650

Dans les Yvelines
Population ≥ 80 ans 

x 2,25

x 2,96



Diminution du nombre de médecins généralistes



URPS IDF

Très peu de visites à domicile



Étude de cohorte prospective
97 centres hospitaliers en France, sur 2 jours
Âge médian: 86 ans 

2 groupes: patients admis dans un service avant minuit et patients ayant passé la nuit aux 
urgences.
Les patients non hospitalisés sont exclus de l’étude

Conclusion de l’étude:
Après une nuit passée sur un brancard aux urgences, la mortalité est augmentée de 
40%.
Chez les patients fragiles, la mortalité est multipliée par 2
Il y a également un risque accru d’événements indésirables ( 30,4% vs 23,5% ) 

Conséquences d’une nuit passée aux urgences

Mélanie Roussel, M.D.1; Dorian Teissandier, M.D.2; Youri Yordanov, MD, PhD3,4; et alFrédéric Balen, MD5; Marc Noizet, MD6; Karim Tazarourte, MD, 
PhD7; Ben Bloom, MD, PhD8; Pierre Catoire, M.D.2,4; Laurence Berard, M.D.9; Marine Cachanado, M.Sc.9; Tabassome Simon, MD, PhD4,9; Said Laribi, MD, 
PhD10; Yonathan Freund, MD, PhD2,4; pour les collaborateurs de la FHU IMPEC−IRU SFMU

1598 Patients de 75 ans et plus
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Chiffres d’activité 
des Yvelines 

313 578 DRM en 2024

53809 DRM pour les patients ≥ 75 ans

Chiffres des patients ≥ 75 ans GHT sud et GHT nord 



moins de 75 75 et plus

17%

147 patients / jour

domicile EHPAD

83%

Lieu de vie Dossiers de régulation médicale

44 661 patients

17%



Devenir des patients de 75 ans et plus 

décédé laissé sur place transport non med TM

24%

70%
26 602 en 2024

72 patients /jour
adressés aux 
urgences



Motifs d’appel des patients de plus de 75 ans, transportés 
aux urgences non médicalisés

25%

15196 patients = 57%



Smur Yvelines 

plus de 75 moins de 75

SMUR≥75 ans: devenir

DCD LSP TNM TM

24%

Patients pris en charge par les SMUR des Yvelines 

22,5%



SMUR

plus de 80 ans moins de 80

Devenir SMUR

TNM TM urg TM spé DCD

GHT sud – SMUR ≥ 80 ans 

13%

22%



Projet SAGE



Définition

- SAmu Geriatrique

- Partenariat SAMU78 – gériatrie du CHV – Fondation Santé Service

- Prise en charge par une équipe médicale du SAMU 78 

- Patient de 75 ans et plus, dont la pathologie peut être prise en charge à domicile et 
ne souhaitant pas aller à l’hôpital

- À domicile ou en EHPAD

- Relais de la prise en charge par l’HAD, dans la demi-journée suivant l’intervention



Objectifs 

- Prise en charge sur son lieu de vie d’un patient ne souhaitant pas aller à l’hôpital

- Éviter les transports inutiles et délétères aux urgences

-Patient de 75 et plus, présentant : 

 - une détresse vitale dans un contexte de non-réanimation ou de fin de vie

 - une détresse non vitale gérable à domicile  

- Relais de la prise en charge par l’HAD Santé Service



- Mise en place progressive 

- Domicile et EHPAD du GHT sud – secteur SMUR de Versailles

- Patients de 80 ans et plus 

- Aux horaires de l’HAD Santé Service: du lundi au jeudi , de 9 à 17h

        le vendredi de 9 à 13h

Pour débuter l’expérimentation



Critères généraux nécessaires

- 80 ans et plus

- Secteur du SMUR de Versailles

- Projet thérapeutique  clair

- Diagnostic posé ou suffisamment probable

- Personne de confiance et présence d’un aidant 

- Accord explicite du patient ou de la personne de confiance pour maintien à 
domicile



Patients éligibles

- Soins palliatifs et fin de vie : objectif de soins de confort

- Prise en charge de la douleur : nécessité d’antalgiques IV ou SC

- Infections respiratoires: antibiothérapie IV
    oxygène possible à domicile
    nébulisations possibles
    pas de vni

- Insuffisance cardiaque: chronique ou terminale documentée
    diurétiques IV
    oxygène 

- Infection urinaire/ pyélonéphrite: ECBU réalisé par le SMUR pour patient non palliatif
     antibiothérapie IV
   



Patients éligibles SAGE: ≥ 80 ans, GHT sud, domicile ou 
EHPAD

Dyspnée/infection pulmonaire 649

Douleur 83

Infection urinaire 204

Palliatif 13

Décompensation IC 47

total 996

Soit 4 patients 
par jour 



En pratique

- Le régulateur SAMU envoie une équipe du SMUR de Versailles pour un patient éligible 
SAGE

- Après sa prise en charge , le médecin du SMUR valide SAGE et se met en relation 
avec le médecin régulateur de la Fondation Santé Service

- La suite de la prise en charge par la FSS se fait dans la ½ journée (prise en charge 
par l’Assurance Maladie)

- En cas de problème ou d’aggravation la nuit avant la prise en charge par la FSS, le 
patient sera géré par l’HAD

- La transmission de dossier se fera via SMUR Connect





Perspectives à terme

 Prise en charge des patients à partir de 75 ans

 Prise en charge sur tout le département des Yvelines

 Prise en charge 24 h / 24
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